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Lezing Vergeetachtigheid of dementie? 
 
U wordt ouder. Af en toe vergeet u iets, misschien welke boodschap u ook al weer wilde halen. Of 
bent u de container vergeten aan de weg te zetten. 
Is dit dan dementie? 
 
Wanneer is er sprake van dementie en wanneer van ouderdom of vergeetachtigheid? 
In de lezing neem ik u mee in de werking van ons gezonde brein en het brein van mensen met 
dementie. 
 
Ik leg u uit welke kenmerken horen bij dementie en waarom mensen met dementie bepaald gedrag 
laten zien. 
 
Een boeiende lezing waarin op een luchtige en begrijpelijke manier de basis van dementie wordt 
uitgelegd. 
 
 
Meer weten? Neem contact op met heidi@breininzicht.com  
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